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Croisiéres Hurtigruten

Soucieuse de ses clients,
Hurtigruten propose une poli-
tique tarifaire souple et adaptée
leur permettant de réserver une
croisiére au meilleur prix. En
réservant avant le 30 septembre,
le tarif « réservation anticipée »
permet d’économiser jusqu'a
20 % sur le tarif brochure (sur
un nombre de cabines limitées).
Par exemple, la croisiére « Fjords du Sud et Baie de Disko au
Groenland » de 11 jours / 10 nuits est a partir de 4 439 € au lieu
de 5 549 € pour un départ le 31 mai 2013.

Renseignements et réservations au 01 58 30 86 86 ou sur

Voyages

Madeére, un jardin grandeur nature

En septembre, partez a la
découverte de ['ile de Madeére,
de sa flore exubérante, de ses
montagnes volcaniques, de
ses vertigineux a-pics et de
ses petites criques aux eaux
cristallines. Les amateurs de
randonnées profiteront des
multiples sentiers a flanc de
montagne offrant des points
de vue a couper le souffle. L'Tur propose une
semaine a ['hétel Madeira Panoramico 4* a partir de 569 € par
personne avec vol et petits-déjeuners.

Renseignements et réservations au 00 800/21 21 21 00 ou

www.hurtigruten.fr

Depuis la rive nord du lac, le chateau Urquhart
domine le Loch Ness. Photo Thinkstock

Les Highlands : entrez
dans la légende

Nappés de brouillard, balayés par les vents, les
paysages des Highlands semblent jaillir I’'un roman.

mprunter le West Highland

Railway sur les traces de
Harry Potter, croiser dans un
manoir, transformé en Bed and
Breakfast, les fantomes des ter-
ribles héros des Hauts de Hurle-
vent d’Emily Bronté ou aperce-
voir dans la brume Ila
silhouette du monstre du Loch
Ness... Les Highlands, hautes
terres situées au nord-ouest de
I’Ecosse, ont inspiré de nom-
breux romanciers. Landes et
bruyeres parsemées de rochers,
collines et montagnes (la plus
haute chaine britannique qui
culmine a 1309 m) creusées de
glens (vallées glaciaires) et
bruissant de cascades, cotes
déchiquetées par des lochs
d'eau salée, plages de sable
blanc et plusieurs centaines
d’iles, la plupart inhabitées...
La  rudesse du  climat
explique le faible peuplement
(moins de dix habitants au ki-
lometre carré) de cette région
montagneuse tout en lui confé-
rant le caractere sauvage et la
beauté brute qui en font I'une
des régions les mieux préser-
vées d’Europe.

Inverness, sa capitale, située
a l'embouchure de la riviere
Ness, est le point de départ
vers le mythique Loch Ness.
D’autres balades, moins cou-

rues, invitent a remonter la
riviere jusqu’aux Ness Islands
puis a partir en bateau a la ren-
contre des dauphins, des
phoques et des oiseaux qui
peuplent cette multitude d’iles.

Terre d’aventure

De nombreux chemins de
randonnées sillonnent le Parc
national, dont le cceur se com-
pose du Loch Lomond - le plus
grand lac de Grande-Bretagne
avec ses 35 km de long bordés
de charmants villages - et du
Ben Lomond (974 m).

La découverte des Highlands
passe aussi par celle de ses
chateaux: datant du xve siecle,
celui de Kilchurn est I'un des
plus romantiques : ses ruines
se refletent dans les eaux du
Loch Awe. Théatral, le chateau
de Stalker est isolé sur son ile
sur fond de montagne tragique.

Les distilleries forment aussi
un circuit a savourer avec
modération, de la plus, vieille
distillerie clandestine d'Ecosse,
la Glenturret a Crieff, a la plus
petite, Edradour a Pitlochry. De
mai a septembre, la période est
idéale pour déguster des spé-
cialités :  gibier  sauvage,
agneau des Hautes Terres,
huitres, homard, saumon...

Vacances en immersion

Rentrée difficile? Faites durer
I’été en mettant le cap sur les
Seychelles! La, I'hétel Maia
Luxury Resort & Spa lance sa
collection Emotions hiver, qui
rassemble des idées de séjour
originales et inoubliables. A
I’heure ou les surfeurs réunion-
nais entrent en guerre contre les
dents de la mer, Maia vous pro-
pose par exemple d’adopter un
requin-baleine. Rien a craindre
de ce gros poisson inoffensif.

Tenez-vous prét pour I'em-
barquement! Vous vous envo-
lerez a bord d’'un hélicoptere
pour observer du ciel ce géant
de 12 metres de long. Les plus
témeéraires pourront plonger a
ses cOtés et lui implanter un
systeme de suivi GPS équipé de
la toute derniere technologie
par satellite. C’est a ce moment
précis que l'adoption de ce

gros bébé de 12 tonnes, soit le
double du poids d’un éléphant,
sera officialisée. Sur le chemin
du retour vers I'hétel Maia,
vous disposerez d’un acces in-
ternet personnel vous permet-
tant de géolocaliser immédiate-
ment votre nouveau protégé
et de suivre sa trace pendant
18 mois (la durée de vie de la
batterie). L'analyse des don-
nées du systeme servira égale-
ment a mieux comprendre
cette espece, dont les individus
sont connus comme les plus
grands poissons du monde. En
adoptant un requin-baleine,
vous contribuez aussi au finan-
cement d’une association pour
la protection des requins aux
Seychelles. En effet, ceux-ci
sont essentiels a I'équilibre de
I’écosysteme unique des perles.
www.maia.com.sc

sur www.ltur.fr

Noél en famille

La station de Méribel propose
un séjour pour des vacances en
famille dans la résidence Plein
Soleil a Meéribel-Mottaret, un
quartier vivant et animé. Chaque

matin, les enfants perfectionneront
leur niveau de ski pendant que les
parents profiteront d’'un moment
ski, shopping ou

de liberté

détente. Une semaine en hébergement pour quatre personnes est
proposée a partir de 537.35 € par personne, comprenant les forfaits
3 Vallées pour 6 jours et les cours ESF enfants pendant cing
matinées. Cette offre est valable du 22 au 29 décembre prochains.

Renseignements et réservations au 04 79 00 50 00 ou sur

www.meribel-reservation.net
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Dans la solitude du désert

L'agence de voyage Désert féte
ses 25 ans ! Pour l'occasion, elle
organise une expédition unique et
solidaire dans le désert tunisien
du 22 au 25 novembre prochains :
une opportunité unique de décou-
vrir les dunes de lerg oriental, les
plateaux tabulaires et les villages
troglodytes du Dahar. Le campe-
ment prendra place sous une tente
bédouine. De plus, un concert de violoncelle sera donné au milieu
des sables et une partie des fonds réunis servira a financer la
construction de puits. Ce séjour de quatre jours et trois nuits au
départ de Paris est a partir de 495 euros par personne.

Renseignements et réservations sur www.deserts.fr

Quelques secrets dévoilés
en Jura Vaudois

Le Suisse, avec sa délicieuse tendance a prendre son temps, est une véritable lecon de bon godt offerte a
son voisin le touriste. Cap sur le Jura Vaudois, un des dix districts du canton de Vaud : entre ciel, lac et
montagne, le quatriéme élément, le feu sacré, est savamment entretenu par I'autochtone.

n pourrait vous la faire
O a la maniere des spécia-

listes du tourisme.
Genre « impossible de revenir
du trés suisse Jura Vaudois
sans évoquer ses verts paysages
et pdturages boisés ». Et
d’insister sur ce repaire forcé-
ment idéal des adeptes de la
randonnée a pied ou a Vvélo
et des balades en raquette a
neige, tant il est vrai que ses
chemins balisés - pres de
530 km tout de méme - offrent
une palette généreuse des
bouffées d’air frais a inspirer et
expirer. Doigt sur une carte,
cela nous donne une région
naturelle du Jura s’élevant
jusqu’au sommet de la Dole et
a la tres médiévale Romain-
motier. Au nord, la vallée de la
Joux culmine a mille metres
d’altitude. Au sud, des foréts
d’épicéas et de hétres s’éten-
dent a perte de vue. Du vert et
du bon air certes, mais si ré-
ducteurs a force, si le Suisse
passionné, si l'authentique
montagnard, n’étaient la pour
vous faire oublier la trop rébar-
bative version Universalis.

Du fromage
au « blanc » d’horloger

Dans la famille Rochat, on
demande Jean-Michel. Affineur
depuis ses premieres heures,
distillateur de gentiane et de
vin, il jouit d’'un CV a méme
d’ouvrir I'appétit. Ce dréle de
phénomene, capable, pour
vous séduire, de vous déclamer
des poemes d’antan vantant
son vacherin Mont d'Or, a
posé sa planque en vallée de
Joux. En haut des alpages cela
va de soi.

La, les Charbonnieres ont fait
pousser quatre générations de

Rochat. Le bon lait de fromage
suisse, on s’en doute, est pour
beaucoup dans le caractere
bien trempé et la mine fraiche
d’adolescent de ce quinquagé-
naire pétillant. En plein été,
la cheminée du foyard carbure
a plein régime : « Oui, je sais
qu'il ne fait pas froid mais c’est
pour l'ambiance, v'comprenez.
J'aime bien moi, ce petit cété
chaleureux ». Dans le musée
du vacherin du Mont d'Or,
qu’il a mis des années a amen-
der, on est presque chez lui.
Peut-étre bien plus chez lui
d’ailleurs que dans son vrai
chez lui. Dégustation de I'objet
du délit et délectation de mots
choisis : « Créer ce lieu est une
sorte d’hommage a tous ceux
qui ont travaillé dur dans cette
vallée. Tous ceux qui ont coupé
le bois avant de le descendre
au village, ceux qui ont fait les
premiers gruyéres ». Sept affi-
neurs s’activaient encore dans
les années 70-80. Trente ans
plus tard, ils ne sont plus que
deux : « Sans ce musée, cette
histoire de vacherin disparait
totalement ».

Des alpages, des arbres, du
fromage et... des blancs d’hor-
loger. Voila le secret de la
Suisse percé. Tout, ici, est lié a
ce tic-tac des montres d’excep-
tion qui, depuis des siecles fait
la renommée du pays.

En écoutant un fromager et,
a sa suite deux gardiens de
musée, vous finissez par
découvrir que longue est la
liste forcément jalousée des
stars planétaires et autres mil-
liardaires portant en bracelet
une Reverso de la vallée de
Joux.

Dave Grandjean et Vincent
Jaton sont les gardiens des
secrets et de l'ultra technolo-
gique EHV] (Espace horloger

Dans Patelier du D" Wyss, les amoureux de la belle mécanique
d’époque seront comblés par cette machinerie a eau. Photo RL

de la vallée de Joux) qui retrace
250 ans d’histoire patrimo-
niale. Car justement, les hivers
ont toujours été longs dans la
montagne... « On vendait du
bois la plupart du temps, mais
le froid revenu, sous les toits,
les paysans faisaient leur
« blanc », racontent les deux
quadras passionnés d’histoire.
Un savoir qui se transmettait
de village en village ». Cing
cents metres carrés d’exposi-
tion faisant la part belle aux
formations et apprentissages
des métiers de I'horlogerie ou
vous entendrez forcément par-
ler de quelques génies : Paul-
Edouard Piguet, Jacques David
LeCoultre, entre autres grands
noms du temps quantifié et ap-
privoisé.

En (petite) musique !

Du tic-tac au métronome il

n’y a ensuite que quelques
belles mécaniques détournées
de leur usage initial. Une
centaine d’hectares de foréts
plus bas, Sainte-Croix / Les
Rasses offre elle aussi sa pro-
pre mélodie.

Un secret percé en appelle un
autre. Le pays de I'horlogerie est
aussi celui de la musique. La
petite musique, agréable a
I'ouie et sortie tout droit des
boites vintage de nos grands-
meres. A peine ouvertes, elles
ne cessaient de jouer leur jolie
rengaine, poussée par un
oiseau déplumé par les ans ou
par une ballerine virevoltante a
la peau trop rose. La capitale
de la boite a musique, des
automates et des mécaniques
de haute précision, est ici,
nichée sur le balcon du Jura.
Savoir-faire bicentenaire pour
I’entreprise Reuge qui a, depuis
longtemps, fait de I'objet kitch

Le génie
horloger

de la Vallée
de Joux

et de la
Suisse tout
entiére est
désormais

a portée de
main avec
Pouverture
récente

de ce musée
version ultra
moderne,
baptisé
Espace
Horloger

au Sentier.
Le duo Dave
Grandjean et
Vincent Jaton,
gardiens des
| lieux, prend
un vrai plaisir
a livrer,
souvent avec
humour,
Phistoire

du tic tac le
plus célébré
de la planéte.
Avec
anecdotes
croustillantes
en prime.
Photo RL

un must que quelques belli-
gérants tres argentés de I'autre
bout du monde affectionnent
particulierement.

Pour les férus de mécanique
d’autrefois, il y a aussi I'atelier
du docteur Wyss, un must.
Quoi que plus modeste, il pro-
pose lui aussi un incontourna-
ble voyage dans le temps. Cet
ancien médecin généraliste n’a
pu résister a l'attraction. Celle
de tous ses patients ayant tra-
vaillé dans les entreprises de la
région. Celle de toutes ces pe-
tites mains ayant créé, piece
par piece, la petite boite musi-
cale. Les machines et autres
appareils de la fin du xixe qui
les y ont aidés sont tous Ia.
Lensemble, de splendide fac-
ture, fonctionne encore. A
I'eau ! Le doc, lui, est incolla-
ble, généreux, drole et méme
un peu fou. Un tourbillon.

Saada-G. SEBAOUI

Entre Lac et Jura, une capitale thermale

Chef-lieu du district du Jura
Vaudois,  Yverdon-les-Bains,
capitale romande du therma-
lisme située au bord du lac de
Neuchétel, est un passage
obligé. Pour s’y détendre évi-
demment a la faveur d’un
détour au centre thermal, mais
aussi pour s’y restaurer et, aux
alentours, y découvrir un cen-
tre historique des plus animés.
Trop Universalis ? Pardon.
Mettons donc le cap, apres
une visite du chateau ou
quelques emplettes au marché,
sur I'une des principales arte-
res de la ville. Direction le Ton-
neau verre, chez Martina.
Autre chef-lieu, ou l'improba-
ble se produit trois marches
plus bas... dans la cave. Deux
archéologues devenus bras-

seurs y campent régulierement
leur savoir-faire traditionnel.
Evidemment, on y godte égale-
ment le fruit de leur travail : a
chacun de choisir entre la
Tréflée, la Cornue, la Sacrée,
ou la Noiraude. Dans ce vrai
festival de bonne mousse et de
bons mots, le duo Fabrice
Tournelle-Stéphane  Gutmann
fonctionne a merveille.

Une féte de la rose et des
plantes parfumées sera I'occa-
sion idéale de digérer paisible-
ment houblon, levure, miel de
trefle, malt d’orge ou de fro-
ment. Posons-nous quelques
heures a Romainmétier, un vil-
lage comme nous les aimons
tous, perché dans la vallée du
Nozon ou un marché fleuri
entourant une fontaine de

vieilles pierres flatte nos narines
et permet au promeneur d’arré-
ter le temps. Hasardons-nous
quelques metres plus bas, pour
fouler les rues pavées qui nous
conduiront sans faute vers le
joyau médiéval du village : la
splendide abbatiale fondée en
450. Sans doute aurons-nous
alors la chance de croiser le
chemin de 'homme des lieux :
Michel Gaudin. Décoré de la
tres haute distinction de Cheva-
lier des arts et des lettres, il sait
tout, absolument tout des
I 500 ans d’Histoire portés par
I'édifice ; des bribes qu'il sert
avec passion sans jamais man-
quer d’en pimenter le godt de
quelques fameuses anecdotes
sucrées-salées.

S.-G.S.

Haut lieu imprégné d’histoire, la place Pestalozzi d’Yverdon-les-Bains
offre tout au long de P’année un large choix de manifestations. Photo RL
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Y aller

En TGV Lyria. Quatre
trains quotidiens relient
Paris a Lausanne.

www.tgu-lyria.com

Consultation des horaires
et des prix des correspon-
dances en Suisse :
www.cff.ch/france

Se restaurer

* Dans la Vallée de
Joux, au Pont Le restaurant
du Lac ou vous dégusterez
d’excellentes spécialités de
poissons.

* Au Brassus, L’hétel
des Horlogers vous servira
a la table du Chrono-
graphe (15 points au
Gault & Millau 2012)

* Sainte-Croix / Les
Rasses, au Grand Hétel des
Rasses*** avec vue sur le
lac Léman, les courts de
tennis et une terrasse flam-
bant neuve.

* A Vaulion, a La Bré-
guette. Un chalet d’'alpage
planté a plus de mille me-
tres d’altitude ot forcé-
ment, les cloches pendues
au cou des vaches ne man-
quent pas de bercer
chaque minute d’un repas
en terres trés bucoliques.
On y dort également.

* A Yverdon, a ['Hétel de
La Prairie.

Se loger

Hétel des Horlogers****
au Brassus, dans la vallée
du Joux.

info@leshorlogers.ch
ou www.leshorlogers.ch

Le Grand Hétel des
Bains**** a Yverdon-
les-Bains.
www.grandhotelyverdon.ch

On y mange également.

A voir, a faire

* Le musée du Vacherin
du Mont d’Or aux Char-
bonnieres. www.vacherin-
le-pelerin.ch

* U'Espace Horloger
(EHV]) au Sentier :
www.espacehorloger.ch

* La fabrique de boites
de musique de Reuge :
www.reuge.com

* La lutherie [MC au
Brassus, autre haut lieu de
la boite a musique décli-
née de facon tres originale.

* Le musée CIMA (cen-
tre international de la mé-
canique d’art) a Sainte-
Croix : www.musees.ch

* ['atelier du Dr. Wyss a
Sainte-Croix :
Www.musee-mas-sainte-
croix.ch/atelier. html

* A Yverdon-les-Bains :
l'exposition Playtime —
videogame mythologies de
la Maison d’ailleurs, place
Pestalozzi, est consacrée a
la culture du jeu vidéo.



